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ULTRASSONOGRAFIATRANSVAGINAL COM PREPARO PARA
ENDOMETRIOSE

Caro Paciente, para a realizacdo da USG Transvaginal com Preparo para
Endometriosesé necessario seguir as determinacbes descritas abaixo, para que o
resultado seja o mais preciso possivel.

SEGUIR AS SEGUINTES DETERMINACOES:

= N3o é necessario ficar em Jejum;
=  Aplicar um Phosfoenema 02 horas antes do exame;

= Tomar 40 gotas de simeticona (luftal) 1 hora antes do exame.

MODO DE APLICAGAO DO PHOSFOENEMA:

= Deitar do lado esquerdo, lubrificar o aplicador;

= Injetar todo liquido lentamente dentro do reto;

= Prender o liquido por até 5 minutos e evacuar;

= Utilizar o mesmo frasco para aplicar por 3 vezes seguidas agua morna
também via retal e evacuar novamente;

= Chegar com 15 minutos de antecedéncia.

Obs. Se nao puder comparecer no dia do exame, por favor, avisar com
antecedéncia.
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