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Pal R.T.: Dr. Karl Matsumoto
\ CRM-DF 9218 CRM-GO 9039

ULTRASSONOGRAFIA DE RINS E VIAS URINARIAS COM
DOPPLER - TARDE

Caro Paciente, para a realizagdo da USG Rins e Vias urinarias com Doppler é
necessario seguir as determinagoes descritas abaixo, para que o resultado seja o
mais preciso possivel.

SEGUIR AS SEGUINTES DETERMINACOES:

» 24h antes do exame, suspender o consumo de leite e derivados;

» As 07h da manh&, tomar café da manh3 leve torradas ou biscoito de &gua e
sal sem manteiga ou margarina;

* Tomar um frasco de simeticona (luftal) gotas 1 hora antes do exame;

= Tomar 6 copos de agua no decorrer de 1 hora antes do exame;

= N3o urinar durante o periodo em que estiver tomando agua;

= E preciso que a bexiga esteja bem cheia para a realizacdo do exame;

= Trazer exames anteriores;

= Chegar com 15 minutos de antecedéncia.

Obs. Se nao puder comparecer no dia do exame, por favor, avisar com
antecedéncia.
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