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Pal R.T.: Dr. Karl Matsumoto
\ CRM-DF 9218 CRM-GO 9039

ULTRASSONOGRAFIA ARTERIA RENAL - TARDE

Caro Paciente, para a realizacdo do exame de USG Artéria Renal é necessario
seguir as determinacOes descritas abaixo, para que o resultado seja 0 mais preciso
possivel.

SEGUIR AS SEGUINTES DETERMINACOES:

= 24h antes do exame, suspender o consumo de leite e derivados;

= As 20h na noite da véspera do exame, tomar um comprimido de laxante (Lacto-
Purga, Humectol-D ou Dulcolax);

= As 07h da manhg, tomar café da manh3 leve: torradas ou biscoito de dgua e sal
sem manteiga ou margarina. Apos esta refeicdo se alimentar somente com
liquidos de cor clara;

» Importante se manter hidratado durante o preparo do exame;

= Na&o ingerir alimentos sélidos;

* Tomar um frasco de simeticona (Luftal) gotas 1 hora antes do exame;

* Chegar com 15 minutos de antecedéncia.

Obs. Se nao puder comparecer no dia do exame, por favor, avisar com
antecedéncia.
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