
 

 

ULTRASSONOGRAFIA ARTÉRIA RENAL 

 
Caro Paciente, para a realização do exame de USG Artéria Renal 
seguir as determinações descritas abaixo, para que o resultado seja o mais
possível. 

 
 
SEGUIR AS SEGUINTES DETERMINAÇÕES:

 

 24h antes do exame, suspender o consumo de leite e derivados;

 Às 20h na noite da véspera do exame, tomar um comprimido de laxante (

Purga, Humectol–D ou Dulcolax);

 Às 07h da manhã, tomar café 

sem manteiga ou margarina

líquidos de cor clara; 

 Importante se manter hidratado durante o preparo do exame

 Não ingerir alimentos sólidos

 Tomar um frasco de simeticona

 Chegar com 15 minutos de antecedência.

 
 
 

Obs. Se não puder comparecer no dia do exame, por favor, avisar com 
antecedência. 

 

 

ULTRASSONOGRAFIA ARTÉRIA RENAL – TARDE
 

Caro Paciente, para a realização do exame de USG Artéria Renal 
seguir as determinações descritas abaixo, para que o resultado seja o mais

 

SEGUIR AS SEGUINTES DETERMINAÇÕES: 

24h antes do exame, suspender o consumo de leite e derivados; 

Às 20h na noite da véspera do exame, tomar um comprimido de laxante (

D ou Dulcolax); 

Às 07h da manhã, tomar café da manhã leve: torradas ou biscoito de

sem manteiga ou margarina.  Após esta refeição se alimentar somente com 

Importante se manter hidratado durante o preparo do exame; 

Não ingerir alimentos sólidos; 

simeticona (Luftal) gotas 1 hora antes do exame;

Chegar com 15 minutos de antecedência. 

Obs. Se não puder comparecer no dia do exame, por favor, avisar com 

 

TARDE 

Caro Paciente, para a realização do exame de USG Artéria Renal é necessário 
seguir as determinações descritas abaixo, para que o resultado seja o mais preciso 

 

Às 20h na noite da véspera do exame, tomar um comprimido de laxante (Lacto-

da manhã leve: torradas ou biscoito de água e sal 

pós esta refeição se alimentar somente com 

gotas 1 hora antes do exame; 

Obs. Se não puder comparecer no dia do exame, por favor, avisar com 


